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令和７年度入学予定 
 

 

新入生保護者説明会資料 
 

 

 

 

 

封筒の中身 
・ 新入生氏名確認用紙  

・ 学校要覧 

 ・ 自動払込利用申込書 

 ・ スポーツ振興センター「災害共済給付制度」 

 ・ 学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）  

・ 就学援助制度のお知らせ 

 ・ 個人情報の取り扱いについて 

 ・ Tetoruの利用登録の案内 

・  保護者と教師の会しおり 

・  団体生涯保険のご案内（自転車保険） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝霞市立朝霞第二中学校 
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１ 学校の概要 
 

１ 学校名   朝霞市立朝霞第二中学校 

２ 所在地  〒351-0007 朝霞市岡１９９番地 

３ 電話番号 ０４８（４６１）６５４０ 

４ 校長名    土橋 徹嘉 

５  職員数   計６４名（令和６年度） 

校長１ 教頭１ 教諭３８ 養護教諭１ 事務職員２ 事務補助員１  

校務員２ 給食配膳員２ さわやか相談室相談員３ 

特別支援学級補助員３ スクールサポーター１ ＩＣＴ支援員１ 

学校図書館サポートスタッフ１ スクールカウンセラー１ 

学校業務アシスタント１ ＡＥＴ１ 非常勤講師３ 日本語指導員１ 

 
６ 生 徒 数  （R6．12 月現在） 

在 籍 数 

男

子 

女

子 

合

計 学級数 

1 学 年 147 94 241 7 

2 学 年 151 128 279 8 

3 学 年 109 115 224 6 

特別支援学級 11 1 12 2 

合    計 418 338 756 23 
 

７ 学 校 教 育 目 標  

「自ら学ぶ生徒 心豊かな生徒 心身を鍛える生徒 勤労を尊ぶ生徒」 

 

８ 教科別年間授業時数 

 

 

 

学 
 

年 

国 
 

語 

社 
 

会 

数 
 

学 

理 
 

科 

音 
 

楽 

美 
 

術 

保
健
体
育 

技
術･

家
庭 

英 
 
 
 
 

語 

特
別
の
教
科 

道
徳 

特 

別 

活 

動 

総
合
的
な 

学
習
の
時
間 

合 
 
 
 
 

計 

１学

年 
140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 50 1015 

２学

年 
140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 35 70 1015 

３学

年 
105 140 140 140 35 35 105 35 140 35 35 70 1015 
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９  日課表  

始業準備 

朝 の 会 

 朝 読 書 

 第１校時  

第２校時 

 第３校時  

第４校時 

 給  食 

 昼 休 み 

 第５校時 

 第６校時 

 清  掃 

 帰りの会 

８：２５ 

８：３０～ ８：３５ 

８：３５～ ８：４５ 

８：５５～ ９：４５ 

９：５５～１０：４５ 

１０：５５～１１：４５ 

１１：５５～１２：４５ 

１２：４５～１３：２０ 

１３：２０～１３：４０ 

１３：４５～１４：３５ 

１４：４５～１５：３５ 

１５：３５～１５：５５ 

１５：５５～１６：０５ 

◎月曜日は５時間授業、清掃なし 

◎水曜日 各種委員会の日は清掃なし（美化委員の活動で清掃） 

 

 

 
 

 

１０ 下校時刻    

◎ 部活動・委員会活動などが行われない日 

全期間 １６：３０ 

 

  ◎ 部活動・委員会活動などが行われる日 

期  間 活動終了時刻 最終下校時刻 

学年末試験翌日～新人戦 １７：３０ １７：４５ 

新人戦～１１月末 １７：１５ １７：３０ 

１２月～１月末 １６：４５ １７：００ 

２月～学年末試験日 １７：１５ １７：３０ 
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２ 学校生活について 
 

１ 生活について 
中学生には、自らの意志で今を考え、先を見通して行動する自主・自律の姿 

勢が望まれます。 

指示があって初めて行動するのではなく、自分から進んで行動する積極性を 

育てていきます。 

 
 

 

２ 学習について 
・中学校の学習は各教科（国語、社会、数学、理科、英語、音楽、美術、 

保健体育、技術・家庭科）と特別の教科道徳、特別活動、総合的な学習の 

時間があります。 

 

・専門の先生がわかりやすく指導しますが、学習の内容が増え、学習の内容 

が深まるので、家庭で予習や復習を毎日必ず行うことが必要です。 

 

 

３ 学校行事等について 
月 行  事  等 

４ 始業式  入学式  保護者会  発育測定  避難訓練 

５ 保護者と教師の会総会  体育祭  中間テスト 

６ 生徒総会  学校総合体育大会地区大会 

７ 期末テスト  授業参観  保護者会  終業式  三者面談 

８ 始業式  避難訓練 

９ 修学旅行  新人体育大会地区大会  生徒会役員選挙 

10 新人戦地区大会  中間テスト  学校公開  合唱コンクール 

11 学校公開  ３年三者面談 １年、9･10 組フィールドワーク  期末テスト 

12 ３年三者面談  保護者会  終業式 

１ 始業式 避難訓練 ２年音楽鑑賞会 １年職場体験学習 ２年スキー林間 

２ 学年末テスト  県公立入試 

３ 県公立入試   卒業証書授与式  保護者会  修了式 

 

 

 



- 5 - 

４ 部活動について（希望加入制） 
  【令和６年度の部活動】 

運 

動 

部 

野球  サッカー  ソフトボール（女子）  バレーボール（女子）

 卓球（男女）   バスケットボール（男女）  硬式テニス（女子） 

剣道（男女）    陸上競技（男女）      柔道（男女） 

フライングディスク（特別支援学級の生徒のみ） 

文 

化 

部 

 家庭（男女）      吹奏楽（男女） 

 美術（男女）      パソコン（男女） 

 ※野球部は、女子も公式試合に参加できます。 
 ※サッカー部は、女子は練習に参加できますが、公式試合に参加できません。 
 
 

５ 生徒会活動について 
（１）自主的な学校生活が送れるよう、生徒会本部をはじめ、学年、風紀、 
美化、保健、体育、図書、栽培、新聞、給食、選挙管理等の各種委員会で活動して
います。 
 
（２）生徒会本部役員は年１回、各種委員会は前期(４月~９月)、 

後期(１０月~３月) の２回の選出が行われます。 
 
 
 

６ 定期テストについて 
１・２学期は各２回、３学期は１回の計５回実施します。 

 
 

 

７  その他 
日頃の学校生活や学習の様子を知りたい場合には、遠慮なく学級担任、学年職
員までご連絡下さい。 
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３ 中学校生活に必要な服装・学用品 
 

①  標準服    指定の標準服、ワイシャツ、ネクタイ、 

②  運動着    指定のジャージ、ハーフパンツ、半袖体育着 

③  上履き    指定の上履き 

④  校章・名札  入学後に配付予定 

⑤  学習にかかわるもの 

ノートはそれぞれの授業で教科担任が指示します。その後に準備して下さい。 
 

 

諸経費（教材費等）の自動払込について 
・教材費、生徒会費は「ゆうちょ銀行」で自動払込により処理いたします。 

・令和７年度の集金額につきましては入学後に連絡いたします。 
 

参考（令和６年度１年生） 

（１）集金額 36,030 円 （6 月～8 月にかけて 12,010 円×3 か月） 

   

（２）引き落とし日について……毎月１０日引き落とし 

                              （引き落としができない場合は２５日） 

 

  スキー林間（令和６年度２年生）  約 40,000 円 

  修学旅行（令和６年度３年生）  約 70,000 円 

  ※積立はありません。旅行業者より別途集金の連絡があります。 

 

給食費については給食センターより別途引き落としがあります。月額 5,300 円 

 

※４月～７月分までの給食費については翌月の１０日、９月～３月分の 

給食費については、当該月の１０日が納入期限となります。 

※中学３年生の３月分の給食費はありません。 
 

＜自動払込利用申込書について＞・・別紙 

②右側の QR コードは、学校で保管する情報です。 

③左側はゆうちょ提出用です。 

③切り取らずに提出してください。 
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（保護者→学校→ゆうちょ銀行→原簿管理事務センター）

※太線の枠内を記入してください。

※

〒3５１-0000

（フリガナ）

受付局日附印

１，口座記号番号相違 ４，口座なし

２，氏名相違 ５，その他（　　　　　　　　）

３，印鑑相違 ■提出局

〒３５１－８７９９

〔返送先〕 ゆうちょ銀行朝霞店

入学式当日、お子さんのクラス分かり次第、下記のQR
コードからご回答ください。

QRコード

自動払込利用申込書（　収　・　加　）

ゆうちょ銀行朝霞店　御中

お願い：申込書は切り取らず、このまま学校へご提出ください。

払 込 開 始 月

種別

自動払込申込書に不備がありましたら、該当箇所に○をつけ、当校へ
ご返送ください。

届
出
印

　アサカ　　ハナコ

払 込 日

料 金 等 の

種　　　　類 教 材 費 等２９

通 帳 記 号

令和　　　　年　　　月　

住　　　所
（通帳記載上の）

電話番号　　０４８（４６４）△△△△

〒351-0007　　朝霞市岡１９９

　　　　　　　　　　朝霞市立朝霞第二中学校

の

（フリガナ）

　　 年　　組

氏 名

口
座
名
義
人

生
　
徒

１６６

郵便貯金口座

毎月　　１０日　（再）２５日　（休日の場合は翌営業日）

朝霞　太郎
　アサカ　　タロウ

朝霞　花子
氏 名

1  0 3 1 0

朝霞市朝霞○ｰ○

2 2  2 2 4 0 6 1
　通帳番号（右づめでご記入ください）

払込先加入者名
朝霞市立朝霞第二中学校

赤の会
払込先口座番号

種目コード

学 校 保 管 用

１０３５０－８５７３５１０１

赤

私は、教材費等を下記の郵便貯金名義人口座から自動払込の方法によって支払うこととしたいので、
依頼します。

朝
霞

通帳表紙の裏に記入さ
れている住所です。現住
所とは違う場合がありま
すので注意してください。

通帳表紙の
裏の見開き
の記号と番
号です。

通帳の印
鑑を押し
てください。
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４ 一日入学について 
生徒本人が出席して下さい。（特別支援学級は、別途連絡します） 

 

（１）日  時  令和７年３月２５日（火） ９：１５～１１：１５ 

                       集合・受付 ９：００～ ９：１５ 

（２）場  所  朝霞第二中学校 体育館 

（３）内  容  ①国語と算数のテスト 

②入学式の準備のための連絡等 

（４）持 ち 物  上履き、筆記用具 

     

（５）そ の 他   ・服装は小学校の通学時と同様です。 

          ・小学校と同様に、スマートフォンなどの不要物は持ち込み

禁止です。 

            ・自転車は禁止です。徒歩で登校してください。 
 

令和７年度 入学式について 
（１）日 時 令和７年４月８日（火） 

学級発表（２･３年生徒玄関） ８：４５～ ９：００ 

保護者受付         ９：００～ ９：３０ 

入学式         ９：４５～１１：１０ 

学級活動（学級開き)       １１：２０～１２：００ 

 

（２）式 場   朝霞市立朝霞第二中学校 体育館 

 

（３）その他 

①保護者、新入生ともに上履きをご用意下さい。（生徒はバッグ、筆記用具も） 

 

②当日、２･３年生徒玄関に掲示される学級編成表（学級発表）で自分のクラスを確

認してください。 

 

③新入生は２･３年生玄関で上履きに履き替え、下履きを持って（下履きを入れる袋が

あるとよい）自分の教室へ移動して下さい。保護者は体育館入口へ移動し、受付

をして入場してください。（体育館は９：００まで始業式） 

 

④式後、新入生は教室で学級活動を行います。（教室に行くのは生徒のみ） 

 

⑤当日、出席できない場合は、事前に学校（教頭）にご連絡下さい。 

 

⑥入学式は本校標準服（制服）で行います。 

 

※一日入学、入学式とも、令和７年１月現在の予定です。 

予定が変更になる場合は、Tetoruやホームページでお知らせいたします。 
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５ 保健室より（お願い） 
１ 入学式までに 
・小学校の時に治療しなければならなかったもの（むし歯・視力低下など）や治療

途中のものは治療を済ませておいてください。 

 

・治療や定期検診を受けている病気がある場合は、中学校生活上注意することなど

を詳しくお知らせください。 
 

 

２ 学校での体調不良とケガについて 
（１）学校で体調が悪くなったとき 

・休養することで、授業継続が可能なときは、保健室で１時間様子を見ます。 

 

・学校では内服薬は与えられません。必要があれば薬を持たせてください。 

 

（２）休養をしても回復しないとき（早退） 

 ・早退をする場合、保護者の方に連絡をいたします。 

  

・一人で帰宅した場合は、帰宅後、学校に電話連絡をしていただきます。 

 

・体調不良のお子さんは、長時間学校でお預かりすることは出来ません。 

鍵を持たせるなどの対応をお願いします。 

 

（３）緊急連絡先 

・入学後「緊急連絡カード」を配布します。保護者の方と連絡を取る際に使用し

ますので、必ずつながる自宅、携帯電話、勤務先の番号を記入してください。 

   ※職場に連絡することがあります。 

（４）メンタルヘルスの不調のとき 

・保健室では昼休み等を中心に話を聞いております。さわやか相談室と連携し

て対応しています。 

 

（５）ケガをしたとき 

軽いケガは応急手当をします。すぐに病院に行く必要のあるケガは保護者の

方にご連絡しますので、お迎えをお願いいたします。 

また、学校から直接医療機関に搬送する場合もあります。ご家庭で希望する 

病院名を緊急連絡カードにご記入ください。 

希望等がない場合は、学校の判断で病院を選定します。 

 

※保健室は急な体調不良やケガに対して、応急手当をするところです。長期的

なケガや家庭でのケガについてはご家庭で準備・対応をしてください。 
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３ 出席停止の扱いについて 
次の感染症に罹患した場合は出席停止です。 

新型コロナウイルス感染症  インフルエンザ 溶連菌感染症  

ウィルス性胃腸炎 マイコプラズマ肺炎  麻疹（はしか） 風疹  

水痘（みずぼうそう） 流行性耳下腺炎（おたふく） 百日咳 

伝染性紅斑（りんご病） 手足口病  咽頭結膜熱    流行性角結膜炎  等 
 

・学校へ治癒証明書の提出は不要です。 
 

・感染症に罹患した場合は、すぐに担任へ連絡をお願いいたします。また、感染症

拡大防止のため、治りきらないうちの無理な登校はお控えください。登校再開時期

については、医師の指示（感染のおそれがない状態）で登校をさせてください。 

 

４ 日本スポーツ振興センターについて（全校生徒加入） 
・学校管理下（授業・部活・休み時間・登下校中など）でお子さんがケガをして、

医療機関や薬局を利用した場合、日本スポーツ振興センターより医療費の給付が

受けられます。 

 

・給付金の対象額は、診療点数５００点（健康保険診療３割の自己負担額１５０

０円）以上の場合となっています。掛け金は朝霞市が負担しています。スポーツ振

興センターでの給付を受ける場合は、朝霞市子ども医療費支給制度等は使わず、窓口

で必ず支払いをお願いします。 

スポーツ振興センターの給付金は、朝霞市の「こども医療費」「ひとり親家庭医

療費」「重度心身障害医療費」より優先となります。 

 

・手続きには書類提出が必要となりますので、直接お子さんが保健室に用紙を取り

に来てください。 

 

 

※保険外診療分（紹介状のない大病院の初診時の自費分、差額ベッド代等）は給

付対象になりません。 
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５ 学校給食（食物アレルギー疾患の対応）について 
・溝沼学校給食センターで調理しております。特定の食品を除いた除去給食の対

応はありません。 

 

・下記の①～③の場合は医師の記入する学校生活管理指導表をご提出ください。ま

た、献立表に食べられないものをチェックして担任へ提出し、そのメニューはお

子さん自身が食べないようにご家庭でもご指導等をお願いします。 

 

 

 

 

    

  

※食物アレルギーはあるが、軽症で管理や配慮が不要な場合は、献立表のチェックや

医師の記入する学校生活管理指導表を提出する必要はありません。 

（保健調査票にてお知らせください。） 

※学校生活管理指導表の提出については、別紙をご覧ください。 

アレルギーのない場合とアレルギーはあるが、軽症で管理や配慮が不要な場合は回答

不要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

① エピペンの処方を受けている場合 

② 医師からの指導を受け給食、食品を用いた授業、校外学習、宿泊行事など

で管理や配慮を求める場合 

③ その他（緊急時の飲み薬を常備している。アレルギーが併発し症状が複雑 

等） 
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６ 朝霞二中の生活 
 

生活のきまり 
１ 登校 
・身だしなみを整えて、制服で登校しよう（朝練習に参加する場合はジャージ可） 

 

・自転車登校は認めていません。（部活の試合など、顧問の許可があったときだけ

です。）また再登校のときはジャージか制服、徒歩での登校をしてください。 

 

・８：２５には着席しよう。 

 

 

２ 服装  
 ・夏服は  ６／１～９／３０ 冬服は  １０／１～５／３１ 

  調整期間：５／１～６／３０ ９／１～１０／３１は気候や体調により各自

が判断しよう。 

 

〈夏冬共通〉 

○朝霞二中の標準服をきちんと着用しよう。 

○ワイシャツは白の標準型 

○名札を左胸につけよう。（登下校時は、はずす） 

○部活動後の下校はジャージ着用可です。 

○靴下は白・黒・紺でワンポイント可。式典ではくるぶしが隠れるものを着用。 

○ベルトの色は黒のみ 

○ネクタイはフック式のみとする。 

○インナーは可。ただし、外に出ないこと。見えないこと。派手な色でないこと。 

  

〈夏服〉 

○ネクタイの着用はなくてもよい。 

×ワイシャツの下に部活動の練習着、白以外のＴシャツを着る。 

○インナーは可。ただし外に出ないこと。見えないこと。派手な色ではないこと。 

○女子はベストを着用する。 

 ○熱中症予防のため、登下校時に帽子の着用可。 

 

〈冬服〉 

○セーター・ベスト（毛糸）は、Ｖネックで灰色・黒・紺（いずれも無地）のも

のをブレザーの中に着用（×セーターでの登下校）、カーデガンは不可。 

＊校舎内でブレザーを脱ぎセーター等になっても良い。 

○タイツ・スパッツの着用可。外に見えないようにする。（スカートの時は黒タ

イツにする） 

○登下校時の屋外、または許可があった場合のみ、マフラー、ネックウォーマー、

コート、ウィンドブレーカー、手袋、帽子、耳当ての着用可。（華美でないも

のにする） 
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＊コートについて 

○スクールコート、ダッフルコート、Ｐコートなど 

（華美でないウィンドブレーカーと部活用のベンチコートは可） 

・コート代わりのウィンドブレーカーは上着のみとする。 

 

３ 頭髪 『中学生らしい髪型にしよう。学習に差支えの無い髪型にしよう。』 

 

〈男女共通〉 

○肩にかかる場合は結ぶ。 

 

○結ぶゴムの色は黒、紺、茶で結ぶこと。 

ヘアピンは黒い普通サイズの物のみ可（体育のときは×） 

    ×リボン、アクセサリーは禁止です。 

 

 

４ 化粧・装飾品・携行品『学校生活に不必要なものは持ち込むのはやめよう！学
校生活に集中しよう！』 

○無色・無臭のリップクリームは可 

  

〇制汗スプレーや制汗シート、日焼け止め、ハンドクリームの使用は認める。ただ

し、無香料が望ましい。 

また、使用するときはトイレなど他に迷惑のかからない場所で使用すること。 

  

○筆記用具やリュックに付けるアクセサリーは目印になることを目的にし、華美

なものは避ける。 

 

 

５ その他（欠席連絡等） 

 

①欠席・遅刻・早退の連絡は、家庭から７：３０～８：１０までに Tetoru へ入力し 

てください。緊急の場合には、直接学校に電話をしていただいてもかまいません。 

＊急な早退の場合は、学校から家庭に電話連絡します。 

 遅刻をした場合は、職員室によって学年の先生に必ず声をかけて下さい。 

 

②生徒手帳は常に携帯して下さい。身分証明や諸連絡に必要です。 

 

③不要物を持参した場合、預かり期間は学期終了までを目安とする。 

 携帯電話や自転車は保護者に来てもらい返却します。 

 

④水分補給や部活動等のため、年間を通して水筒・ペットボトル（水、茶類、スポ

ーツドリンク）の持参は可です。ただし、ペットボトルを持ち込む場合はペット

ボトルカバーをつける。後日配布する注意事項を守って下さい。 

 

⑤靴は体育の授業に差し支えない運動靴。雨天時、積雪時は長靴でもよい。 

 

⑥通学にふさわしいバックを使用する。 

 

⑦白無地以外のＴシャツ、部活用Ｔシャツやアンダーシャツ、ウィンドブレーカー 

は部活以外では着用しない。 
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７ 朝霞第二中学校さわやか相談室のご案内  
 

さわやか相談室は、児童・生徒の抱える問題や心の悩みを、気軽に安心して話せ

る場所として、県内の公立中学校に設置されています。中学生や保護者の方はもち

ろん、朝霞第二中学校区内の小学校の児童や保護者の方も利用できます。 

だれかに話を聞いてもらいたいとき、だれかの手助けが必要なとき、気軽にさわ

やか相談室をご利用下さい。 

 

《相談の時間》 月曜日～金曜日  ８：３０～１６：３０ 

 

《相談の方法》  

・生徒の皆さんが利用出来るのは、休み時間と放課後です。 

・保護者の皆様は、開室時間内であれば、何時でもご利用頂けます。 

・ 落ち着いて相談するためにも、電話での予約をお願いいたします。 

・ 電話での相談も受けておりますのでお気軽にご利用下さい。 

 

《相談の内容》 子どもの様子を見て心配な事や、子どもの関わり方に悩んでい

るなどご心配な事がありましたら、お気軽にご相談下さい。相談の守秘義務につ

きましては、十分配慮いたしますのでご安心下さい。 

 

《相談の場所》 朝霞第二中学校 さわやか相談室（北校舎一階１年生玄関横） 

〒351-0007 朝霞市大字岡１９９ 

        

           さわやか相談室直通電話 

                

           ＴＥＬ ０４８－４６９－３８７８ 

                 

こころとこころをつなぐ・・・さわやか相談室 
 

こんなことで心配したり、悩んだりしていませんか？ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

頭痛や腹痛など

が長く続いて、

休みがち… 

 

朝、ぐずぐずして 

学校に行きたがらな

い。 

部活のことで 

悩んでいる。 

ネット上で書き込

みされて困ってい

る。 

落ち着きがなく、 

トラブルが多く

て… 

悪口や無視… 

いじめかな？ 
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こころの成長をサポートする・・・さわやか相談室 
 

いじめや不登校といった問題、ともだちとのトラブルなどを抱えて、一人で悩ん

でいませんか？ 

さまざまな心の悩みや不安などを、いつでも相談できる身近な場所が、さわやか相

談室です。 

 一人ひとりと向き合って、問題を解決するためのサポートをしています。中学生

はもちろん、小学生や保護者のみなさまにとっても、安心して相談いただける場所

として、県内の公立中学校に設置されています。 

 相談の秘密保持、個人情報には十分配慮いたします。 

 

 

 
◆スクールカウンセラー 

  広く「心の問題」を扱う専門家です。児童・生徒・保護者からの相談に応じた

り、必要によって教員や相談員と連携して問題の解決にあたります。 

 

◆さわやか相談員 

  毎日相談室に在籍し、児童・生徒・保護者からのあらゆる相談に応じています。

いじめや不登校などさまざまな問題に対応し、必要に応じ教員やスクールカウ

ンセラーと連携し、みなさんが充実した学校生活が送れるように支援していま

す。 

 

◆サポート相談員 

  毎日相談室に在籍し、さわやか相談員と共に子供たちが充実した学校生活が

おくれるように、また、保護者が安心して相談できるよう、サポートしています。 

 
                         

 


